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La eficacia y la prevención de las lesiones del tracto digestivo superior en pacientes que reciben 
antiinflamatorios en forma crónica se efectuaron a través de una revisión de la literatura sobre 
pacientes que recibían tratamiento antiinflamatorio y diferentes agentes protectores gástricos.
Sobre más de 40 estudios controlados por endoscopia gastroduodenal revelaron que en 
pacientes que recibían tratamiento crónico por afecciones articulares, los bloqueantes de la 
bomba protónica como el Zoltenk (omeprazol) resultó efectivo.
El Zoltenk posee una mayor tolerancia en los tratamientos crónicos y produjo una incidencia 
marcadamente menor de lesión a nivel de la mucosa gastroduodenal.
¿Cuándo se sufre de acidez?
La sensación más frecuente es la de ardor, quemazón y dolor gástrico. En ocasiones hay 
reflujo que si este llega a la faringe, provoca irritación y una faringitis química. Las causas más 
comunes, son ciertos medicamentos con acción antiinflamatoria, el alcohol, el café, intolerancia 
a ciertos alimentos, el estrés o la infección por Helicobacter Pylori, bacteria causal de ulcus 
gastroduodenal y otras patologías más severas.
¿Qué provoca cuando esta es recurrente?
Cambios de humor, insomnio y cuando hay inflamación duodenal, malestar gástrico con 
trastornos digestivos.
¿El reflujo es común?
Alrededor de un 50% de las personas de más de 50 años lo padecen. El reflujo de ácido 
gástrico a una mucosa, la esofágica, que no esta preparada para recibirlo, produce inflamación 
y provoca dolor.
¿Es importante suprimir la sensación de acidez?
Sin lugar a dudas que sí, por dos razones, una porque provoca gastritis o duodenitis y si hay 
reflujo, esofagitis y la segunda porque el Helicobacter Pylori necesita de hidrógeno para crecer. 
Esta es una buena razón para suprimir la secreción ácida o de hidrógeno. Zoltenk produce 
24 horas de protección con una sola toma diaria, previniendo el malestar gástrico y los cambios 
de humor. Además impide el crecimiento del Helicobacter Pylori.
¿Zoltenk modifica la digestión?
Al contrario la normaliza, al mejorar la irritación de la mucosa digestiva.
¿Cómo se debe administrar el Zoltenk?
Para obtener una acción inmediata se debe administrar con el estómago vacío o en ayunas. 
Zoltenk: omeprazol 20 mg, estuches de 7, 14 y 28 cápsulas.

Zoltenk
Reduce, desde su origen, la producción de ácido gástrico

y aumenta la tolerancia de los antiinflamatorios




